
部活動名 10/11 10/25
対象
性別

場　　所 準備物

① ラグビー 〇 × 男女
グラウンド（小雨決行）
（雨天時はウエイトルーム）

あればスパイク
雨天時は内履き

＜期日＞　 第１回　　令和７年１０月１１日（土） ② ソフトテニス 〇 〇 男
小浜市総合運動場テニスコート
（雨天中止）

外シューズ

 　　　　　第２回　　令和７年１０月２５日（土） ③ 陸上 〇 〇 男女 グラウンド（雨天中止） 外シューズ

（荒天時は中止や場所が変更になる部活動があります） ④ ウエイトリフティング 〇 〇 男女 ウエイトリフティング場 体育館用シューズ

⑤ バレーボール 〇 〇 女 第２体育館
体育館シューズ
あればサポーター

⑥ 卓球 〇 × 男女 第１体育館 体育館シューズ

＜対象＞　　中学3年生（保護者の見学可） ⑦ バスケットボール 〇 〇 男 第１体育館 体育館シューズ

⑧ 弓道 〇 〇 男女 弓道場 白色の靴下

＜日程＞　　８：２５～　８：５０　　受付 ⑨ 硬式テニス 〇 〇 女 テニスコート 外シューズ

　　　　　　８：５０～　９：００　　全体説明・会場移動・更衣　　 ⑩ バドミントン 〇 × 男女 第２体育館
体育館シューズ
あればラケット

　　　　　　９：００～１１：００　　部活動体験 ⑪ レスリング × 〇 男 武道場 体育館シューズ

　　　　　１１：００～１１：２０　　更衣・各部で解散 ⑫ ボート 〇 〇 男女
8:00～10:30
福井県立艇庫（久々子湖ボート場）

体育館シューズ

⑬ 吹奏楽 〇 〇 男女 音楽室
内履き
あれば楽器・楽譜等

⑭ ＪＲＣ 〇 × 男女 理科共同実験室　

⑮ 茶華道 × 〇 男女 礼法室 内履き

こちらのQRコードからも申込できます。⇒ ⑯ 書道 〇 × 男女 書道室 筆、内履き

　 ⑰ 栽培研究 〇 × 男女 食品加工室 エプロン、三角巾

⑱ 地域研究 × 〇 男女 里山学習室 内履き

※ ボート部は美浜町久々子湖ボートコースで実施します（８：００現地集合）

※ ソフトテニス部は小浜市総合運動場テニスコートで実施します（９：００現地集合）

※　全体で一日保険に加入いたします

＜ 問い合せ先 ＞　若狭東高校　生徒支援部（担当：園部）まで　　　

℡ ０７７０－５６－０４００

＜実施部活動・実施日・対象性別・場所・準備物＞　

各部持ち物：練習着or体操服、タオル、着替え、水分

＜申込方法＞　　若狭東高校ＨＰより、各自が申し込んで下さい

この機会にぜひ体験してみませんか？

http://www.wakasahigashi-h.ed.jp/

＜ＪＲ利用者＞　東小浜駅発着時刻

※　荒天、交通機関の影響で中止になる場合は、Instagramに掲載いたします⇒

若狭東高校には、中学校や近隣高校には無い部活動もたくさんあります。

今までの経験を生かせる部活動、新しいことに挑戦できる部活動を

若狭東高校部活動体験のご案内

[往路]
高浜方面から ８：１０着
敦賀方面から ８：２８着

[復路]
高浜方面へ １２：２０発
敦賀方面へ １２：０１発
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